
新型コロナウイルス感染拡大防止についてご協力のお願い 

①  少しでも体調不良を感じた場合、参加をお控えください。 

・発熱や風邪の症状がある  

・強いだるさや息苦しさがある  

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる  

・味覚、嗅覚に異常がある  

・過去 14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、 

地域などへの渡航又は当該在住者との濃厚接触がある  

② 【大会参加確認書】にご記入の上、当日必ずご持参ください。  

③ 選手の試合中の遵守事項 

・十分な距離の確保（ソーシャルディスタンスを保ってください） 

・ポイント間（ポイントとポイントの間）は対戦相手、パートナーとの距離を２メート

ル以上確保してください。 

・ラケット・水筒をはじめとする用具をパートナーや対戦相手と共有しない 

 ください。 

・試合の始めと終わりの挨拶は握手でない方法で行って下さい 

・咳、くしゃみの際は腕で口を覆ってください。 

・唾や痰をはくことは行わないでください。  

④ 大会当日の対応  

・会場内ではマスク着用してください。コート内では不要です。  

  (参加の受付、着替え、表彰式等の運動・スポーツを行っていない間については  

マスクの着用をお願いします) 

 ・受付にお並びの際は２ｍを目安に間隔を確保するよう努めてください。 

 ・待機中の３密を避けて、ベンチなどにお座りください。 

・客席ではマスクを着用し観客同士のあいだは２メートルの距離を 

保ってください。 

 ・握手は禁止です（お辞儀や、ラケットでのタッチなどを推奨しています） 

 ・隣コートからのボールは直截手で触れず、ラケットで返球をしてください。  

 ・コートチェンジは時計周りで反対側のエンドに移動をしてください。 

 ・こまめな手洗い(３０秒以上)アルコール等による手指消毒を 

実施してください。 



 

・会場施設内、大声での会話は控えてください。 

・施設内更衣室、喫煙所は使用禁止の場合があります。  

・酷暑の時期、冷房の効いた室内は使えませんので、 

熱中症対策特に水分補給などの用意は 十分にお願いいたします。  

・帯同者は極力少人数でお願いします。 

・大会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、 

主催者に対して速や かに濃厚接触者の有無等について報告してください。 

 


